Rauchfreie Produkte von PMI helfen bei Umstellung

PMI bietet eine grolle Auswahl an qualitativ hochwertigen und wissenschaftlich fundierten
rauchfreien Produkten, die eine bessere Alternative sind, als weiter zu rauchen. Unsere Vision ist,
dass unsere rauchfreien Produkte eines Tages Zigaretten ersetzen werden.

1. Das Rauchen von Zigaretten verursacht schwere Krankheiten und macht stichtig. Ohne Frage ist
die beste Entscheidung, die
Raucherinnen und Raucher treffen konnen, Tabak und Nikotin ganzlich zu entsagen.

2. Minderjahrige sollten weder Tabak noch Nikotin in irgendeiner Form konsumieren.

3. Die rauchfreien Produkte von PMI wenden sich ausschlieRlich an Erwachsene, die anderenfalls
weiterhin rauchen oder andere Nikotinprodukte konsumieren wirden.

4. Wir bieten die rauchfreien Produkte von PMI weder Pe

rsonen an, die nicht rauchen und die auch keine anderen Tabak-oder Nikotinprodukte konsumieren,
noch richten wir an Personen, die mit dem Konsum von Tabak und Nikotinprodukten aufgehort
haben.

Unsere rauchfreien Produkte stellen keine Alternative zur Rauchentwéhnung dar, und sie sind auch
nicht als Entwéhnungshilfen gedacht.

5. Die rauchfreien Produkte von PMI sind nicht risikofrei, und sie enthalten Nikotin, das siichtig
macht.

Dennoch ist der Umstieg auf ein rauchfreies Produkt eine bessere Alternative, als weiterhin zu
rauchen.

6. Wir unterstiitzen erwachsene Konsumentinnen und K
onsumenten unserer rauchfreien Produkte bei ihrem Umstieg durch Wissensvermittlung und
Beratung.

7. Um die Vorteile rauchfreier Produkte nutzen zu kdnnen, miissen Konsumentinnen und
Konsumenten vollstdndig wechseln und dauerhaft das Rauchen beenden.

8. Wir stellen Konsumentinnen und Konsumenten alle relevanten Sicherheitsinformationen tber
unsere rauchfreien Produkten zur Verfligung.



A Dieses Gefahrensymbol weist auf
mogliche Gesundheits- und
Sicherheitsrisiken hin.

SICHERHEITSRELEVANTE WARNUNGEN UND ANWEISUNGEN

Lesen Sie sich vor der Verwendung die sicherheitsrelevanten Warnungen und
Anweisungen sorgfaltig durch. Auch wenn wir bei der Zusammenstellung
grundlich vorgegangen sind, kdnnen diese Hinweise nicht alle auftretenden
Situationen abdecken; deswegen obliegt es Ihnen, grundsatzlich mit Vorsicht und
gesundem Menschenverstand vorzugehen.

Vorgesehene Nutzer

e Nikotinbeutel sind nur fiir Erwachsene vorgesehen.

e Nikotinbeutel sind ein Produkt fiir Erwachsene, die anderenfalls weiterhin Tabak oder andere
nikotinhaltige Produkte verwenden wiirden.

e Kinder und Jugendliche dirfen unter keinen Umstanden Nikotinbeutel verwenden.

e Nikotinbeutel sind nicht gedacht zur Verwendung durch Personen mit eingeschrankten physischen,
sensorischen oder geistigen Fahigkeiten oder mit fehlendem Wissen, sofern sie nicht beaufsichtigt
oder werden oder eine Anweisung zur sicheren Nutzung des Produktes erhalten haben und sich der
damit verbundenen Gefahren bewusst sind.

Nikotin

e Nikotinbeutel enthalten Nikotin, einen Suchtstoff.

e Die Verwendung von Nikotinbeuteln ist nicht frei von Risiken. Die beste Art und Weise,
nikotinbedingte Gesundheitsgefahren zu verringern, ist der grundsatzliche Verzicht auf alle
nikotinhaltigen Produkte.

e Manche Nutzer kdnnen folgende Nebenwirkungen erfahren (in alphabetischer Reihenfolge):
Bauchschmerzen, Brustschmerzen, Erbrechen, Halsreizung, Halstrockenheit, Herzklopfen, Husten,
Kopfschmerzen, Mundreizung, Mundtrockenheit, Schwindel, Ubelkeit, Unwohlsein, Verstopfung der
Nase und Zahnfleischentziindungen.

e Nikotinhaltige Produkte diirfen nicht von Personen verwendet werden, die an einer Herzerkrankung
leiden oder gefahrdet sind, eine solche zu erleiden, die Diabetiker sind, die an Epilepsie leiden oder
die Anfalle haben.

¢ Nikotinhaltige Produkte diirfen nicht in der Schwangerschaft oder in der Stillzeit verwendet werden.
Wenn Sie tatsachlich oder vermutlich schwanger sind oder wenn Sie stillen, sollten Sie insgesamt auf
Nikotinprodukte verzichten.

e Die Verwendung —und in manchen Fallen auch das Beenden der Verwendung — von Nikotinbeuteln
beziehungsweise von anderen nikotinhaltigen Produkten kann es erforderlich machen, die
Dosierung bestimmter Medikamente (zum Beispiel Theophyllin, Clozapin, Ropinirol) anzupassen. Zur



Frage, ob Sie bei bestimmten Erkrankungen Nikotinbeutel verwenden diirfen, wenden Sie sich an
lhren Arzt.

A Wichtige Sicherheitshinweise

A WARNING Erstickungsgefahr und Gefahr des Verschluckens

Bewahren Sie Nikotinbeutel stets auBerhalb der Reichweite von Kindern auf. Falls ein Kind einen
Nikotinbeutel verwendet oder verschluckt hat, nehmen Sie unverziiglich arztliche Hilfe in Anspruch.
Versehentlich verschluckte Nikotinbeutel kbnnen zum Ersticken fihren.

Wenn ein Nikotinbeutel versehentlich von einem Erwachsenen verschluckt wird, nehmen Sie
gegebenenfalls arztliche Hilfe in Anspruch.

A Gefahr von Reizungen

Kauen Sie nicht auf einen Nikotinbeutel, und seien Sie bei seiner Verwendung besonders vorsichtig,
damit der Beutel nicht beschadigt wird. Beenden Sie die Verwendung von Nikotinbeuteln, und
nehmen Sie bei Bedarf arztliche Hilfe in Anspruch, wenn Sie Unwohlsein oder Reizungen wie zum
Beispiel Geschwiire im Mundbereich verspiren.

Waschen Sie nach der Handhabung von Nikotinbeuteln die Hiande, bevor Sie sich in die Augen
fassen. Bei versehentlichem Kontakt mit den Augen spiilen Sie diese unverziiglich mit Wasser aus,
und nehmen Sie bei Bedarf arztliche Hilfe in Anspruch.

A Gefahr allergischer Reaktionen

Die Verwendung von Nikotinbeuteln kann zu allergischen Reaktionen fiihren, zum Beispiel
Schwellungen von Gesicht, Lippen, Zunge, Gaumen, Kehle oder anderen Kérperregionen, sowie zu
Atemschwierigkeiten und Keuchen.

Beenden Sie die Verwendung von Nikotinbeuteln, und nehmen Sie unverziglich arztliche Hilfe in
Anspruch, wenn Sie eines der vorgenannten Symptome verspiren. Diese konnen auf eine schwere
allergische Reaktion hindeuten.

Handhabung und Lagerung

Verwenden Sie stets nur einen einzelnen Beutel.

Nikotinbeutel sind Einwegprodukte und dirfen keinesfalls wiederverwendet werden.
Nikotinbeutel sind nur fir die Verwendung im Mund vorgesehen. Verwenden Sie sie entsprechend
der Anleitung, und entsorgen Sie sie anschlieRend.

Nehmen Sie keinerlei Veranderungen an den Nikotinbeuteln vor, und fliigen Sie auch keine anderen
Stoffe hinzu. Eine Missachtung dieses Hinweises kann zu Verletzungen fihren.

Verwenden Sie Nikotinbeutel nicht dort, wo deren Genuss verboten ist.

Setzen Sie Nikotinbeutel keinen ibermaRigen Temperaturen und keiner tiberméaRigen Feuchtigkeit
aus, und lagern Sie sie nicht aulRerhalb der Dose.

Halten Sie die Dose geschlossen, wenn Sie sie nicht verwenden. Verwenden Sie einen einmal
entnommenen Nikotinbeutel moglichst unmittelbar danach.



Verwenden Sie Nikotinbeutel nicht, wenn diese beschadigt sind oder verandert worden zu sein
scheinen. Beenden Sie die Verwendung, wenn der Beutel im Mund beschadigt wird.

Bewahren Sie Nikotinbeutel an einem Ort auf, der fir Kinder unzuganglich ist, und entsorgen Sie sie
auch entsprechend.

Achten Sie bei der Entsorgung der Nikotinbeutel und der Dose darauf, die jeweils geltenden
Vorschriften einzuhalten.

Melden unerwiinschter Vorkommnissen und Zwischenfille

Wenn Sie bei der Verwendung von Nikotinbeuteln unerwiinschte gesundheitliche Auswirkungen
wahrnehmen, nehmen Sie arztliche Hilfe in Anspruch.

Melden Sie alle unerwiinschten Auswirkungen und Vorkommnisse direkt beim Callcenter unter
+46 10 1393000. Durch lhre Meldung von Nebenwirkungen unterstiitzen Sie uns dabei, die
Sicherheitsinformationen zum Produkt zu verbessern.

Weitere Informationen finden Sie hier: https://www.thundernp.com/de/at/
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